
加古川中央市民病院 血液がん患者会「繋ぎの会」
スピンオフ企画

「腸内細菌の話３」

《連絡先》
加古川中央市民病院内 血液がん「繋ぎの会」窓口

ＴＥＬ （079）451-8636
ＦＡＸ （079）451-8617

加古川中央市民病院 血液がん患者会「繋ぎの会」では、患者さ
んやご家族同士が交流し、病気や治療に関する情報交換を行いなが
ら、就労・社会復帰や在宅支援に繋がるような情報提供や講演活動
にも積極的に取り組んでいます。
この度「繋ぎの会」では、院外の管理栄養士を講師にお迎えし、

最近何かと話題の「腸内細菌」について、ご講演いただくこととな
りました。
「腸」に備わる３つの働きや「腸内細菌」について、「腸年齢」

のチェック方法など、日々の生活に役立つ内容となっております。
血液がん患者さんに限らず、当院で治療を受けておられる全ての

患者さんやご家族、医療スタッフの方々のご参加を、ぜひお待ちし
ております。

日時：２０２４年４月２０日（土）10:30〜12:０0

会場：加古川中央市民病院 きらり（光）ホール

タイトル

「腸内細菌とともに生きる
～健腸長寿の願いをこめて～」

講師：兵庫県ヤクルト販売株式会社 GR推進室

森田 妙子さん

事前予約不要、参加費無料!!


