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<ë己免疫性胃炎~内視鏡的萎縮V類xé床õ期{

関y»多機関後½向}観察研究={tいv 
 

加ô川中央^民õ院及び共\研究機関w�1ë己免疫性胃炎~患者u³²ÿ象{研究

²ß施wvzº~y2内容{tいv�O記~xzºxzsvzº~y2 

p研究�加ô川中央^民õ院~倫理審査委会~審査²Øq1当院~長~許可²得vß施

wvい~y2 

尚1s~研究{tいvt質問|tvい~w�¹1最後{記wvzº~y0問い\わ{

窓ó1~w連絡く�uい2 

 

[研究概要及び利用目的] 

  ë己免疫性胃炎(autoimmune gastritis: AIG)xいう疾患�1胃{存在y»壁細胞{

関連y»ë己免疫性反応{¸sv胃{障害²²�¹y疾患wy2s~疾患�進行y»x

胃~腫瘍ÿ胃癌や胃»ûチþイùx呼�¼»腫瘍zyĀや1貧血ÿ鉄k乏性貧血1悪性

貧血Ā1脳神経障害zy様々z\併÷²zsysx|知¹¼vい~y2~�1胃以外~

様々zë己免疫性疾患1例え�w状腺~疾患1膠原õx呼�¼»様々z疾患x²関連性

|あ»sx|知¹¼vい~y2}wvs¼¹~\併÷や併~疾患~いくt{�1}~~

生頻度|AIG~進行度ÿy¼ほyõ気|進行wvい»{Āx関Ïwvい~y2AIG²正

wく診断y»sxx1}~重÷度²ê握y»�±{�1現状w�内視鏡検査²行s�x

}{生検xいsv胃粘膜~組織²採×y»sx|必要w1通常�3{所1|\{¸sv

�5{所~採×|必要{zsvい~y2s~生検xいう手�頻度�高くzいwy|や�

º多少zºx²出血úスク²伴う検査wy2 

最近1s~AIG~内視鏡所見{関wv1xºわq日p{zいv新wい知見|y³y³

積�Nr¹¼1õ_期{¹終o期{い�»x考え¹¼»様々z段階~内視鏡像|提示u

¼»¸う{zsv}~w�2}~中w重視u¼vい»~�1残存胃底腺 (remnant 

oxyntic mucosa: ROM)x呼�¼»1~�比較的萎縮~少zい粘膜~存在|あ}¹{

{zsv}�sxwy2ú���1s~ROM|胃粘膜y体~y¼ほy~広u²占±v

い»{1}¼²一定~尺度wV類wvû観的評価²行うsx{¸sv1s~疾患~進行

度û重÷度|内視鏡的{ê握w}»~w�zい{x考えvい~y2s~¸うz視点{¹

AIG²V類w¸うxy»試��世界的{�v²類例|あº~{³2²ws~V類²tく

»sx|w}�¹1s~疾患~重÷度²測»指標|得¹¼»sx{zº~y2s¼{¸

sv\x疾患²²t患者u³{ÿwv1毎Þ生検²行わzくv²1胃腫瘍1貧血1神経

障害}~他~\併÷|今後y~程度~生y»{1xいs�情y²提供w}»x考えvい

~y2 

s~研究~目的²達成y»�±{1以O~¸うz条件{あv�~»患者u³~過û~

診療情yû試料²1s~AIG内視鏡V類²策定y»�±{使わ{vい��}�いx考え

vい~y2 

尚1p研究�1当院�qw�zくy国~約22~医療機関x共\wß施y»²~wy2 

 

p研究~ÿ象者 

 2022年 3o~w{1当院²Ø診u¼1ë己免疫性胃炎x診断u¼�方w 

以O~11)選択Ā準{\致w12)除外Ā準{当v�~¹zい方~う�13)~÷例�録~

方法w抽出u¼� 30]~方 

Ā) 選択Ā準 

イ))抗胃壁細胞抗体(anti-parietal cell antibody: PCA)あ»い�抗内ö子抗体(anti-
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intrinsic factor antibody: IFA)|陽性wあ»sx2 

ロ)õ理組織学的{日p消化器内視鏡学会~附置研究会<A 型胃炎~診断Ā準確立{関

y»研究会=~<ë己免疫性胃炎~診断Ā準=2) ²満�ysx2 

ÿ)�録÷例|u力必須�目²満�wvい»sx2 

ニ)2022年 3o~w{血清¼スøúン² RIA法ÿĀ準値 200pg/ml以OĀw測定w

vい»sx2 

ホ)û観的{評価w}»適Wz内視鏡画像|記録u¼vい»sx. 

2)除外Ā準 

イ)÷ロøンポン÷阻害薬(PPI)1»ú¶Āイºン競\型酸öロッ»ü(PCAb)投P例 

過û 1年以内{ PPIûPCAb|投Pu¼vい�÷例 

ロ)免疫ó制剤投P例 

ÿ)内視鏡的z ROM~広u~û観的評価|ö難z÷例 

ニ) p人~��代理人{¹Ó加拒否~xw出|あs�÷例 

ホ) p研究責任/V担医師z¸び中央v定委員会|p研究~ÿ象xwv相応wくzい

xv断w�÷例 

3) ÷例�録~方法 

イ)ROMõ期(通常Z観察)0期11期�y例�録y»2 

ロ)ROMõ期 2期(通常Z観察)x 3期(通常Z観察)~�録方法 

~z10期x 1期²含±��録数| 30例あ»い�}¼以O{z»¸う{12期x 3

期~\計�録数²確�y»2l{12 期x 3 期x²\わ{v診断日(内視鏡検査日)~

日付�{並y1任意~期間w連続w�÷例²�録数�q抽出y»2 

\計w最大 30例~w²�録y»2 

 

×º扱う÷üタz¸び試料û情y 

d Āp情y：生年o日1性w1\併÷1過û~手術歴1内服薬1Hp除菌歴 

e 疾患情y： 

1)内視鏡所見： 

ROMõ期 (ÿ期11期12期13期) 

地÷状~赤~p無1萎縮V_1前庭部~正色調~範ö 

2) \併õ変： 

過形成性ポúü÷~p無1過形成性ポúü÷~最大õ変~最大径1過形成性ポ 

úü÷~[数1胃癌~p無1胃NET*~p無 

3) 検査所見： 

PCA(])1Gastrin値1Hb 1MCV  IFA 

Fe 1ビタÿン B12 1õ·úチン 1PG11PG1/2比1血清Hp抗体価1Hp

ÿ中抗原1Hp組織鏡検1Hpÿ養1Hp�中抗体1w状腺疾患ÿ腫瘍性疾患²

除く)~p無1w状腺以外~ APS(autoimmune polyglandular syndrome) 

関連疾患~p無1w状腺以外~ APS 関連疾患]1w状腺関連÷üタ (TSH, 

fT3, fT4, 抗 TGAb, 抗 TPOAbzy)~異常~p無ÿ 

4) õ理所見：前庭部大彎1胃体N部大彎 

N記以外~部位 

 

解析�目û方法 

Ā) ROM õ期V類~Tõ期tx~\併õ変 \併疾患~頻度1検査所見~重÷度

²比較y»2 

2) Hp感染状況w{�� ROMõ期V類~妥当性²評価y»2 
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成果y告~方法 

  消化器õ学関連~学会1雑�等w1成果y告w~y2 

 

研究期間 

研究期間：加ô川中央^民õ院長 研究ß施許可日 ～ 2026年 12o 31日 

[人情y保護~方法 

患者u³~[人情y{tいv�1p研究{関わ»yv~研究者|守秘義務²�守y»

¸う{徹底い�w~y2p研究w知º得�情y�1[人|\定w}»形w�い{z»状

況{zいv²公表u¼~{³2研究責任者�責任²²sv研究ÿ象患者識w番号úスø

作成²作成w1加ô川中央^民õ院w管理w~y2~�[人情y²外部機関x提供y»

sx�あº~{³2 

 

試料û情y等~保存û管理責任者 

加ô川中央^民õ院 内科  û~ ù一 

 

÷üタz¸び試料提供{¸»利益ûO利益 

利益：通常診療~情y²用いvzº1÷üタ²t提供頂い�患者u³~[人{�特{

利益{z»¸うzsx�あº~{³2 

O利益：診療録{¹~÷üタ~�利用y»�±特{あº~{³2 

 

�録終了後~÷üタz¸び試薬~×º扱い{tいv 

p研究{zいv×得w�÷üタ等�1研究期間中�加ô川中央^民õ院{zいv厳

重{保管い�w~y2研究終了後²少zくx²p研究~終了y告日{¹ 5年²経過w

�日~��p研究~結果~最終~公表{tいvy告u¼�日{¹ 3年²経過w�いz

¼{遅い日~w~期間1当院内~÷üタベüス内~�w管理w1÷úンøア¶øや外

部持�出w�行い~{³2患者u³及び}~家族等{¹Ó加拒否~��\意撤Þ~x

w出|あs�|\{�1}~方{関y»÷üタ�y�や{{廃棄w~y2 

 

試料û情y~二l利用{tいv 

p研究w得¹¼�情y�1ú��|所^y»1日p消化器内視鏡学会~関連研究会

wあ»<ë己免疫性胃炎~診断Ā準確立x}~é床õ理学的意義{関y»研究会=w

~議論²踏~え�うえw1~]的研究~�±{āl利用u¼»可能性|あº~y2²

ws~¸うz 2l利用²伴う研究|~生y»|\�1改±v当院~研究倫理委員会{

研究計画書²提出wv倫理審査{諮º1了�²得�うえw}~情y²公開い�w~

y2 

 

研究成果~公表{tいv 

研究成果²y告y»1論文作成時や学会~表時{�[人|特定w}»情y�一W用い

~{³2 

 

研究x~÷üタ使用~×ºや±{tいv 

いtw²可能wy2患者u³~÷üタ²用い¹¼�くzい|\{�1O記0問い\わ

{窓ó1~wt連絡く�uい2×ºや±~xw出²Øq�|\1}¼以降患者様~÷ü

タ²p研究{用い»sx�あº~{³2w{w1\意²×º消w�時点wyw{研究成
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果|論文zyw公表u¼vい�|\�廃棄w}~{³~wt了�願い~y2 

 

問い\わ{窓ó 

s~研究~問い\わ{�qwzく1患者u³~÷üタ|p研究{用い¹¼vい»{y

う{z知º{zº�い|\1患者u³~÷üタ~使用²望~¼zい|\zy1s~研究

{関y»sx�1yう~O記~窓ó~wz問い\わ{く�uい2 

 

加ô川中央^民õ院 内科 

研究責任者]：û~ ù一 

連絡Y：079-451-5500 

 


