
人間ドックのご案内
1年に1回の人間ドックの受診で、健康で明るい生活を

健康増進・ヘルスケアセンター



4つの特徴

31診療科を有する

急性期総合病院
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　“ 治す医療から予防する医療へ”と平成28年7月に新
病院移設と共に新設されたのが、健康増進・ヘルスケア
センターです。
　当センターでは基本的な１日・２日ドックをはじめ、専
門性を活かした脳ドック、肺がんドック、心臓大血管ドッ
ク、メモリードック、PET- CTドックなどのコースを充
実させることにより、予防医療を実践することを目的と
しています。　　

　生活習慣病を患う方が年々増加していますが、症状が
悪化すると「がん」「心臓病」「脳卒中」などの重篤な病
気を引き起こす原因となります。そのため、疾病の早期
発見はもちろん早期治療に非常に有効なのが人間ドック
です。
　当施設は病院併設であるため、各専門診療科への受診
から検査・治療までを連携して行うことが可能であり
最良の医療体制を整えています。
　健康状態の把握のみならず、その後のトータルケアも
考え提供できる当院の人間ドックをご利用ください。

精密検査が必要な場合、紹介状不要でスムーズに
専門診療科に受診いただけます
→人間ドックの結果後、すぐに受診予約が行えます。

受診時の検査結果が診療に引き継げます
→検査結果を専門診療科での診察に生かすと共に、
　総合的な健康管理を行っています。

経験豊富な医療スタッフにより、専門的な診断をいたします
→多くの専門医が在籍しており、関連各科と連携し、
　早期診断・早期治療につなげます。

最新医療機器による精度の高い検査を行っています
→時間短縮・減音など検査時の負担も和らげています。

健康増進・ヘルスケアセンター センター長

末
す え ま つ

松　正
ま さ く に

邦
健診、循環器疾患

日本内科学会認定内科医・指導医
日本循環器学会認定循環器専門医
日本高血圧学会認定指導医
日本医師会認定産業医
日本総合健診医学会・日本人間ドック学会認定人間ドック
健診専門医・指導医
日本人間ドック学会認定人間ドック認定医
日本人間ドック学会社員
厚生労働省認定臨床研修指導医
医学博士

専門分野

資格等

ならではの



お申込み・お問合せ
年内の受診は、早めのご予約をオススメします。

●お  電   話 :  079-451-8703〈人間ドック室直通〉
●受 付 時 間 :  平日10 時 〜17 時
      ※午前中はつながりにくいことがあります。

●ご来院の際 :  6 階人間ドック室 詳しい内容は、
ホームページをご覧ください。

コースのご案内

１日ドック

2日ドック

脳ドック

専門医

肺がんドック メモリードック (認知症ドック)

心臓大血管ドック ＰＥＴ－ＣＴドック

￥44,000（消費税込）

￥71,500（消費税込）

￥27,500（消費税込）

￥31,900（消費税込）

￥22,000（消費税込） ￥36,463（消費税込）

￥38,500（消費税込） ￥121,110（消費税込）
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年に 1 度は受けておきたい、
人間ドックの標準コースです。

頭痛・手のしびれ・めまいなどがある方にお勧め。
脳血管疾患の発症、予防、早期発見を目的とするドック
です。

ゆとりあるスケジュールで行う人間ドックです。

肺がんが気になる方、喫煙歴のある
方、呼吸器症状（せき、たん、息苦しさ）
のある方にお勧め。
肺病変の有無や悪性細胞の有無を検
査するドックです。

もの忘れが気になる方、ご本人・家
族で認知症が心配な方にお勧め。
ＭＲＩによる画像判断や認知症テス
トを行い検査するドックです。

心筋梗塞、狭心症などの心臓病が気
になる方、動悸・息苦しさのある方
にお勧め。心臓の機能や血管の狭窄、
動脈硬化度などを検査するドックで
す。

がんが特に気になる方にお勧め。
糖分の含まれた薬を使用し、がん
細胞を見つけるドックです。

スタンダード

詳細は

詳細は

3ページ

3ページ

左

右

詳細は

詳細は

4ページ

4ページ

左

右

詳細は

5ページ
左

詳細は

6ページ
左

詳細は

5ページ
右

詳細は

6ページ
右

￥60,500（消費税込）

[ 加古川プラザホテルに宿泊 ]

[ 宿泊なし ]



1 日ドック

クイックコース

2 日ドック

• 問診・診察 
• 採血・採尿、検便提出 
• 心電図測定・聴力検査・
 身長・体重・腹囲・血圧測定 
• 胸部 X 線・腹部ＣＴ
 ※腹部エコー選択可 
• 上部消化管内視鏡（胃カメラ）
 ※経口または経鼻または
 胃検査なしを選択 
• 眼科検査（眼底検査・眼圧検査） 
• 内科診察　※検査結果説明

• 問診・診察 
• 採血・採尿、検便提出 
• 心電図測定・聴力検査・
 身長・体重・腹囲・血圧測定 
•  胸部 X 線・腹部ＣＴ
  ※腹部エコー選択可 
•  上部消化管内視鏡（胃カメラ）
  ※経口または経鼻または
  胃検査なしを選択 
•  眼科検査（眼底検査・眼圧検査） 
•  内科診察　※検査結果説明
• 経口ブドウ糖負荷試験
 （採血による血糖値測定）
• 眼科診察
• 女性の方：婦人科検診

￥44,000（消費税込）

※ 現在糖尿病を治療中の方は、経口ブドウ糖負  
 荷試験をうけていただくことはできません。

[ 加古川プラザホテルに宿泊 ]
￥71,500（消費税込）

検
査
項
目 検

査
項
目

　食生活の欧米化やストレスの多い社会環境など
により、生活習慣病が増加しています。人間ドック
は、生活習慣病から起こる疾病や、「がん」「心臓病」

「脳卒中」などの重篤な疾病を早期に発見し、予防
や治療をするために行うものです。
　体調が悪くなってからでは遅すぎます。現在の
健康状態を維持・増進するためにも、年に 1 度は
人間ドックを受けて健康管理をされるようお勧め
いたします。

１日ドック・２日ドック

月 火 水 木 金 月 火 水 木 金
※祝祭日・
年末年始を除く

※祝祭日・
年末年始を除く

実施
日時

実施
日時

実施
日時

料金 料金

午前 8：30 〜午前 8：30 〜

お急ぎの方、お忙しい方には嬉しいクイックコース
（半日コース）もございます。
詳しくはお問い合わせください。

[ 宿泊なし ]
￥60,500（消費税込）

月 火 水 木 金

午前 8：30 〜
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各種オプション検査をご用意しています

※祝祭日・
年末年始を除く

！



　脳の病気は一度発病すると半身不随や寝たきり、
命を失う事もあります。近年の医療診断機器の進
歩により、苦痛を伴わず脳の病変を詳しく調べる
ことができます。
　ＭＲＩ・ＭＲＡによる画像診断を主検査とし、主
な発見の対象疾病は無症候性脳梗塞・未破裂脳動
脈瘤 ・ 脳腫瘍・ 脳変性疾患・ その他の器質的脳疾
患です。これらの発症あるいは進行を防止するた
めにも、脳ドックを利用してみませんか。

• 問診・診察 
• 頭部ＭＲＩ・ＭＲＡ検査 
• 頚部ＭＲＡ検査

• 問診・診察 
• 頭部ＭＲＩ・ＭＲＡ検査 
• 頚部ＭＲＡ検査

スタンダード脳ドック 専門医による脳ドック

￥27,500（消費税込）

※ 当日の検査結果の説明はございません。
 報告書にてご確認ください。

￥31,900（消費税込）
ＭＲＩ、ＭＲＡ検査結果（ＣＤ－Ｒ込）

※ 脳神経外科専門医により当日の検査結果の説明 
 があります。

検
査
項
目

検
査
項
目

脳ドック

月 火 水 木 金 月 火 水 木 金
※祝祭日・
年末年始を除く

※祝祭日・
年末年始を除く

実施
日時

実施
日時

料金 料金

午前 8：30 〜午後 12：30 〜
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ＭＲＩによる検査は強い磁気を使
用しておりますので、以下の方は
検査が行えない場合もあります。
予約時にご相談下さい。

●心臓ペースメーカーの埋め込み手術を受けておられる方
●人工関節や脳動脈瘤など手術で体内に金属が入っている方
●狭心症の治療で３ヶ月以内に金属ステントを入れた方
●閉所恐怖症の方

！

頭部 MRI 横断面 頭部 MRA



￥22,000（消費税込）

※ 当日の検査結果の説明はございません。
 報告書にてご確認ください。

￥38,500（消費税込）

検
査
項
目

検
査
項
目

• 問診・診察
• 喀痰細胞診
• 胸部 CT（マルチスライス CT）

• 問診 ・診察
• 血圧測定
• 血液検査
 （血液一般、生化学、BNP）
• 尿検査
• 心電図
• 心エコー
• 胸腹部 CT（マルチスライス CT）
• ABI（足関節上腕血圧比）

※ 当日の検査結果の説明はございません。
 報告書にてご確認ください。

　近年、喫煙の有無と関係なしに肺がんの絶対
数、男女合わせての肺がんによる死亡率、とも
に上昇しています。喫煙者は非喫煙者に比べて
肺がんの相対危険度は女性で６倍、男性で８倍
と言われています。
　胸部レントゲンではわからない病変も胸部
CT（マルチスライス CT）にて判定することが
可能です。胸部 CT、喀痰細胞診を行い、肺が
んの早期発見が大切です。

　心血管病は、がんに次いで日本人の主な死因
の一つです。代表的な心筋梗塞や狭心症、胸腹
部大動脈瘤などの疾患は突然に発症することが
多く、生命を脅かす危険性が十分にあります。
無症状のうちにぜひご自身の心臓や大血管の健
康状態を心臓エコー検査、胸腹部 CT、ABI（足
関節上腕血圧比）などを用いて、心臓の機能や
血管の狭窄、動脈硬化度などの検査で、発症予
防・早期発見・早期治療が大切です。

肺がんドック 心臓大血管ドック

月 火 水 木 金 月 火 水 木 金
実施
日時

実施
日時

料金 料金

午後 12：30 〜 午後 12：30 〜

※祝祭日・
年末年始を除く

※祝祭日・
年末年始を除く
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検
査
項
目

検
査
項
目

• 問診・診察 
• 認知症テスト
• 頭部ＭＲＩ・ＭＲＡ検査 
• 頚部ＭＲＡ検査

￥36,463（消費税込）

• 問診
• 採尿・便検査
• 採血（肝機能、腎機能、電解質、
 血液検査、腫瘍マーカーなど）
• PET-CT 検査（胸部 CT も含む）

※ 以下に該当する方は、PET-CT 検査を受ける 
 事ができません。
 • 妊婦または妊娠している可能性のある方
※ 以下に該当する方は、PET-CT 検査を受ける 
 事ができない場合があります。事前にご相談 
 ください。
 • 閉所恐怖症の方
 • 空腹時の血糖値 200 ｍｇ / ｄｌ以上の方
※ 結果説明について予約時にご確認下さい。

￥121,110（消費税込）

※ 聴力、視力に問題のある方、日本語が母国語 
 でない方は検査ができない場合がありますの 
 であらかじめご相談ください。  
※ 日常生活の様子が分かる方とご一緒にご来院 
 して頂くことをお勧めしています。
※ メモリードックでは、検査結果により専門医 
 による詳しい診察・検査をおすすめする場合 
 があります。
 また、検査の時点で正常と判断されても、将 
 来にわたり認知症にならないことを保証する 
 ものではありません。
※ 当日の検査結果の説明はございません。報告 
 書にてご確認ください。

　近年、高齢化社会の進行とともにもの忘れ、
認知症の方が次第に増えてきています。 この
ような中、もの忘れ、認知症にどう対処してい
けば良いかが、個人的にも家庭的にも、また、
社会的にも大きな関心事となっています。
　認知症には様々な原因がありますが、初期症
状として「もの忘れ」が多くみられます。
　これらの症状をできるだけ早く見つけ出し、
必要な対策や治療を行えば、認知症の進行を遅
らせたり、ある程度改善させることが期待でき
ます。

　PET とは、陽電子放出断層撮影法（Positron 
Emission Tomography）の略です。がん細胞
が「正常細胞に比べて 3 〜 8 倍のブドウ糖を
取り込む」という性質を利用して、ブドウ糖に
似た微量の放射線を出す薬を注射し、より多く
集まるところが全身のどこにあるかを撮影・画
像化することで、がんを見つける検査です。当
院の装置は PET と CT が一体型となった PET-
CT 装置であり、1 度の検査で全身の PET 画像
と CT 画像を得ることができます。

メモリードック (認知症ドック ) ＰＥＴ－ＣＴドック

月 火 水 木 金 月 火 水 木 金
実施
日時

実施
日時

料金 料金

午後 12：15 〜 午前 9：30 〜

※祝祭日・
年末年始を除く

※祝祭日・
年末年始を除く
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お申込み・お問合せ
年内の受診は、早めのご予約をオススメします。

●お  電   話 : 079-451-8703〈人間ドック室直通〉
●受 付 時 間 : 平日10 時 〜17 時
 ※午前中はつながりにくいことがあります。

●ご来院の際 : 6 階人間ドック室
詳しい内容は、
ホームページをご覧ください。

徒歩
加古川駅より、徒歩 12 分。（ニッケパークタウン西側）
自動車
○県道 18 号線「小門口交差点」より進入。
○新加古川左岸線（加古川堤防）側の出入口は「左折進入のみ」。

（退出も左折のみ）
シャトルバス
JR 加古川駅、山陽電車尾上の松駅より平日の診療時間等を中心に、
定期運行。（無料）

アクセス


