
今後の勉強会開催予定 

10/16 栄養補助食品試食会 

11/13   髪や頭皮のケア 

12/18 睡眠のためのúùックス 
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編集後記 
 色³z�齢1色³z経験²し�参加者の
方々|悩�やつ¹u²共感し合い1 病気
²経験し�人�{¹sそ言え»言葉²互い
{掛けvz¹¼�sx{胸|熱くzº~し
�2Î後も|³患者u³xt家族のvしの
場xz»¸う1毎月第3火曜日14時{¹}
¹ºホールw開催し~すÿ11月の�第2火
曜wすĀ2        |³相談支援室 和田 
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