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吸入準備

吸入操作
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⑤üタンしs{º押し1離しまy2
üタン²押ysxw»プセル{¹薬
|出»¸う{穴²開qvいまy

d～g吸入器{»プセル²1t�qセッøしまy2

➤吸入時~注意点
»プセル~回転音|聞sえzい場
合�1þウスôースÿ吸入口Ā²開q
v1吸入器~p体²軽���}1»
プセル~詰まº²¶»±v��さい2

吸入器�週{一度²目安{z手入¼²zyy±しまy2
乾い�清潔z布zyw取º残svい»薬ÿ粉oĀ²取º除}まし·う2
水洗い�しzいw��さい2

➤吸入後~確認
最後{必zう|い1ま��口²y
y~まし·う2う|い�副作用~
予防{zºまy2
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þウスôース(吸入口){
»プセル²直接入¼吸入
y»sx�w}ま{³2
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w吸入y»前{必z息²T}出しまy2
xl面²Uい�まま1w}»�q深�吸入しまy2
※吸入後{咳込°場合|あºまy|1
»プセル|空{zsvい¼ば薬�吸入w}vいまy2

y息苦し�zい程度{息²k±1þウスôース{¹口²離し1
息²T}出しまy2
z»プセル|空{zsvい»sx²確認し1捨vまy2

z手入¼

h

w x y z

吸入薬�気管{入sv{¹効果|出まy2ÿ口~中wkまsvい»x効}ま{³Ā
薬|舌²超えv気管まw届�¸う{ <z薬~通º道= ²作»方法²練習しまし·う2

舌²下~歯¸º²前{出し1頭~中w<ûー=x
思いz|¹大}�息²吸いまy2

舌²下r»x口~中{空間|w}v
<薬~通º道=|広�zºまy2
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