
第4回Harima Blue-One(HB-1） 
1型糖尿病患者友の会 会報 

＜実施日＞ 
平成28年9月3日（土曜日）13時30分～16時40分 

＜会場＞ 
姫路・西はりま地場産業センター 901号室 

＜実施内容＞ 
・加古川中央市民病院 楯谷医師講義 
   「1型糖尿病最新治療について」 
・グループフリーディスカッション  
・情報提供 

楯谷医師による講義 

1型糖尿病における、最新治療で、

今後日本でも発売予定とされる、
持続型血糖測定器の情報や現在
研究中である、人工膵臓などのお
話しを写真を用い分かりやすく講義
して下さいました。 

グループディスカッション 

①学校・就職②恋愛・結婚・妊娠・出産③男性中高年の集い④女
性中高年の集い⑤ｶｰﾎﾞｶｳﾝﾄ⑥ｲﾝｽﾘﾝﾎﾟﾝﾌﾟ⑦家族・友人 
 
ﾃｰﾏ別に5～10人前後のｸﾞﾙｰﾌﾟに分かれ、自由に話し合いを行い

ました。参加者からは日頃の想いを共有出来たり、疑問が解決出
来たなどの声を聞くことが出来ました。 

次回は平成29年9月2日（土）予定です。 
皆様のご参加をお待ちしております★★★ 


