
 日 時  2015年2月28日（土） 14:00～16：40 

 会 場 加古川西市民病院 別館6階 講義室 

 
  テーマ  ①学校・就職  ②恋愛・結婚・妊娠・出産（女性限定） 

    ③セカンドライフ ～華の中高年～   ④インスリンポンプ 
              ⑤カーボカウント    ⑥家族・友人      
              ⑦フリー(男性のみ／女性のみ／どちらでも)           

≪プログラム≫ 
  
 13:30-14:00   受付 
 14:00-14:10   司会より挨拶                          
 14:10-14:30   永田副院長より情報提供  
            「新しいインスリンポンプについて」    
 14:30-15:00   1型糖尿病患者の体験談  
            「私の1型糖尿病療養生活について」 
 15:00-16:30   フリーディスカッション 
 16:30-16:40 閉会挨拶 
 
 
   お問い合わせ先   加古川西市民病院 （1型糖尿病患者の会 事務局） 
 地域連携室 TEL：079-434-2033／FAX：079-434-2033 
               

1型糖尿病患者、全員参加型の市民公開講座という形でインスリン治療や日

常で抱える悩みを相談したり、患者さん同士、また患者さんを取り巻く家族・友
人・医療関係者の交流や情報交換の機会を作る目的で、【第2回HB-1友の会】
を下記日程にて開催させていただく運びとなりました。 
  
会の運営、進行に関しましては、加古川西市民病院 糖尿病チームと患者会
有志との協力により進めて参ります。 

【第2回 Harima Blue One友の会】 

      〒675-8611 兵庫県加古川市米田町平津384-1 

主催：加古川西市民病院糖尿病チーム  



加古川西市民病院のアクセス 

申し込み方法（ FAX：079-434-2033） 
☆参加ご希望の方は下記の項目にご記入頂き、お申し込み下さい。（お子様連れでも可） 
 ○お名前（漢字・ふりがな）を記入し、右横の該当する項目に丸を付けて下さい。 
  （医療関係者の方は職種をご記入下さい。） 
 ○通院もしくは勤務している病院／医院をご記入下さい。 
 ○グループディスカッションで参加希望するテーマを１つお選び頂き丸を付けて下さい。  
 
 

☆誠に勝手ながら事前にご参加頂く人数を把握したい為、申し込みの期限を 
                  ２０１５年２月１３日の金曜日までとさせて頂きます。 

 

 原則、事前申し込みでの受付とさせて頂きます。 
 
【申込方法】  こちらの用紙をFAXして頂くか、下記の連絡先までお電話でお申し込み下さい 
                       受付時間 月～金 9：00～17：00 

※1型糖尿病患者の会の参加申し込みとお電話ください。 
 

                             お問い合わせ先   加古川西市民病院 （1型糖尿病患者の会 事務局）  
                      地域連携室TEL：079-434-2033／FAX：079-434-2033 

参 加 申 し 込 み 

お名前 

ふりがな   
患者  ・  家族  ・  友人 
医療関係者（          ） 漢字   

通院、もしくは勤務されている 
病院・医院 

  

フリーディスカッション 参加希望テーマ（ご興味のある内容をお選び頂き１つ○をして下さい。） 
 

 テーマ  ①学校・就職           ②恋愛・結婚・妊娠・出産（女性限定）   ③セカンドライフ 
      ④インスリンポンプ   ⑤カーボカウント   ⑥家族・友人  
            ⑦フリー(男性のみ/女性のみ/どちらでも) ※⑦の場合は（ ）内もお選び下さい。 

 車  加古川バイパス加古川西ランプ下車 南側すぐ 

 JR  JR宝殿駅下車、北へ徒歩8分 

 神姫バス 

 JR加古川駅 西牧行き「西公民館前」下車 

 JR宝殿駅 加古川駅行き「西公民館前」下車 

 JR宝殿駅 ウェルネスパーク経由加古川駅行き「加古川西市民病院前」下車 

 山電高砂駅北 細工所または北条行き「加古川西市民病院前」下車 

切り取り線 
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